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ASSOCIAZIONE
CARDONER

Trieste

Trieste, 5 giugno 2023

L'Associazione Cardoner e i padri Gesuiti di Trieste hanno il piacere di riproporre, per I'anno
pastorale 2023-2024 gli Esercizi Spirituali Ignaziani nella Vita Quotidiana rivelatisi di grande aiuto
per molti.

La proposta é rivolta a quanti desiderano rilanciare la propria fede cristiana e vivere un‘esperienza
profonda di incontro personale con il Signore Gesu, attraverso I'ascolto della sua Parola, scoprendo
o riscoprendo le motivazioni profonde delle proprie scelte e del proprio impegno nella vita.

Si tratta di un’esperienza che, coinvolgendo tutte le dimensioni della persona attraverso la
preghiera quotidiana secondo la modalita ignaziana, porta a riconoscere la propria identita spirituale
e la missione personale nella Chiesa.

L'esperienza che e aperta a tutti, giovani e adulti, si articolera attraverso incontri quindicinali in
tappe successive a partire dal mese di settembre 2023 e terminera alla fine di aprile 2024.

Durante la 1° tappa (da settembre a dicembre) il percorso accompagnera ciascuno verso una
maggiore conoscenza di sé e ad un approfondimento della propria relazione con il Signore datore
della Vita (Principio & Fondamento ignaziano).

La 2° tappa iniziera a gennaio 2024 con la Prima settimana del mese ignaziano. A tale tappa
potranno iscriversi anche coloro che desiderassero ripetere, per approfondirla, I'esperienza della
Prima settimana gia vissuta in passato.

Martedi 20 giugno 2023 alle ore 18 presso il Centro culturale Veritas in via Monte Cengio
2/1a avra luogo un primo incontro per far conoscere, a tutti coloro che lo desiderano, la modalita di
svolgimento degli Esercizi spirituali nella Vita Quotidiana (EVQ), nonché quanto richiesto ai
partecipanti in termini di impegno personale.

Giovedi 14 settembre 2023, sempre alle ore 18 presso il Centro Veritas, seguira un secondo
incontro con maggiori dettagli e l'iscrizione formale dei partecipanti al Corso. Questa sara una
seconda opportunita anche per coloro che non potessero partecipare all'incontro di giugno.

L'inizio ufficiale degli Esercizi e fissato invece per giovedi 28 settembre 2023.

Le chiediamo gentilmente di far conoscere questa iniziativa alle persone che ritiene piu indicate e/o
desiderose di vivere quest’esperienza con il Signore e di esporre in chiesa la locandina che abbiamo
preparato. Per ulteriori informazioni contattare:

Nicoletta Nardelli Luciano Larivera S.I.
Responsabile Ass.ne Cardoner Assistente spirituale
nichinardelli@gmail.com

347 232 1994
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