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TSCHESANEWS

18 GIUGNO 2023 — il Domenicale di San Giusto

Lattivita dell’Avis
di Trieste eregionale

Il Presidente regionale dell'Avis FV.G. Lisa Pivetta e il Presidente di Avis provinciale Trieste

Andrea Annese raccontano le speranze e il lavoro dei donatori di sangue
e di un'associazione che si adopera per sostenere umanamente e socialmente
gli abitanti del territorio di Trieste e della Regione Friuli Venezia Giulia.

Il 14 giugno si celebra la Giornata Mondia-
le del Donatore di Sangue, un appuntamento
globale e fondamentale, rivolto a sensibiliz-
zare e sottolineare 1I’importanza del dono del
sangue, un gesto altruista e generoso.

Questanno lo slogan
scelto dall’Organizza-
zione mondiale della
sanita ¢ “Dona sangue,
dona plasma, condi-
vidi la vita, condividi-
la spesso”, titolo scel-
to per sensibilizzare
quante piu persone
sulla tematica dell’al-
truismo ¢ sullimpor-
tanza della donazione
periodica.

Ogni singola donazione, di sangue o di pla-
sma, per molti pazienti cronici e che necessi-
tano di un supporto trasfusionale, rappresen-
ta un vero e proprio salvavita. L attivita della
donazione di sangue € spesso poco conosciu-
ta e non sufficientemente valorizzata nella
sua importanza cruciale, non altrimenti sosti-
tuibile, fondamentale nel campo medico-chi-
rurgico, in particolare nei poli-traumatizzati,

nei trapianti di organo solido e nei pazienti
onco-ematologici.

Nellambito territoria-
le, PAvis provinciale di
Trieste svolge attivita
di promozione della
donazione ed ¢ pre-
sente sul territorio

cittadino dal 2009,

contribuendo a promuovere il culto del dono
in citta sia tramite attivita di informazione
nelle scuole che organizzando eventi a tema.
Facendo un focus sul 2022, ¢ stato un anno
abbastanza buono per le donazioni di AVIS
Trieste, se lo confrontiamo con gli ultimi 2
anni. Infatti il 2022 si ¢ concluso con 278 do-
nazioni (circa il 10% in piu dell’anno prece-
dente) di cui 188 di sangue intero, 71 di pla-
sma ¢ 19 di plasma-piastrinoaferesi. I nuovi
donatori sono stati +44 in leggero aumento
rispetto ai 30 dello scorso anno.

“Grazie al supporto della sede Regionale —
ha affermato il presidente Andrea Annese -
AVIS Trieste ¢ impegnata attivamente nelle
scuole cittadine per divulgare le informazio-
ni su cosa vuol dire donare e perché ¢ im-
portante farlo. Cerchiamo di coinvolgere an-
che societa sportive mediante partecipazioni
ad eventi sportivi e presenziando con degli
stand a varie manifestazioni cittadine. Negli
anni passati, AVIS Trieste ¢ stata presente sia
alla Corsa dei Castelli che alla Trieste Spring
Run. In questo periodo stiamo cercando di si-
glare un accordo di collaborazione con la so-
cieta di Hockey Subacqueo di Trieste per la
gara annuale di nuoto pinnato che si svolgera
questa estate. Al fine di portare avanti tutte
queste attivita e contribuire alla divulgazione
dei nostri principi" — ha proseguito Annese -

“siamo sempre alla ri-
cerca di giovani colla-
boratori che abbiano
voglia di sposare lano-
stra causa aiutandoci
sia nell’'organizzazio-
ne degli eventi che a
presenziare presso il
Centro Trasfusionale
dell’'Ospedale Maggio-
re, principale hub di
incontro dei nuovi ¢
futuri donatori.”

L’Avis del Friuli Venezia Giulia opera in re-
gione attraverso 44 sedi comunali che

promuovono la cultura del dono e della so-
lidarieta. “E fondamentale veicolare questo
messaggio — ha sottolineato la presidente
Avis regionale Lisa Pivetta - soprattutto ri-
volto ai giovani che possono in questo mo-
mento fare davvero la differenza per il mon-
do del volontariato”.

Proprio per avvicinare i piu giovani e sensi-
bilizzare, attraverso di loro, le famiglie 1’A-
vis Regionale attraverso i suoi progetti ¢ at-
tivita promuove l'educazione alla salute, alla
cittadinanza e alla solidarieta nelle scuole del
territorio.

Gli interventi hanno
lo scopo di “semina-
re, radicare ed imple-
mentare” nelle nuove
generazioni la cultura
del dono gratuito, vo-
lontario, responsabile
¢ consapevole.

Il Gruppo Scuola Regionale ¢ attualmente
attivo sul territorio pordenonese ed elabora
proposte utili per gli insegnanti e gli studenti
atte alla costruzione di un cittadino solidale,
attento, consapevole e cosciente dei bisogni

della comunita. L’obiettivo ¢ ampliare questa
attivita anche nel territorio triestino.

I’Avis provinciale ¢
regionale sono aper-
te alle collaborazioni
con il territorio e da il
benvenuto al Vescovo
Enrico Trevisi, recen-
temente insediato in
Diocesi.

Chi ha piacere di conoscere di piu Iattivita
di Avis in provincia di Trieste puo scrivere a

trieste.provinciale@avis.it
Laura Venerus



