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TERZO MOMENTO – ADORAZIONE DEL SS. SACRAMENTO

Mentre viene preparato l’inginocchiatoio per il Vescovo, si introduce il momento:

Guida: In uno scenario di mistica bellezza e semplicità, sulle colline, nelle spianate, sulle spiagge, migliaia di giovani provenienti da 

ogni paese del mondo, hanno accolto il Papa per celebrare le Veglie Eucaristiche delle GMG, insieme ai propri Vescovi e sacerdoti. 

Questa estate, quella sera il cielo era infiammato dalle ultime luci del tramonto e il palco-altare era avvolto da migliaia di luci che ci 

hanno invitato ad alzarci, a seguire il Signore. 

Anche stasera è come quelle sere: esporremo ora il Santissimo Sacramento per un momento di Adorazione e sarà l’occasione, anche 

per te, di stare davanti a Gesù. 

Forse sono tante le cose che vorresti dire a Gesù. Lascia perdere, non dire nulla! Lasciati guardare da Lui, lascia che il suo sguardo ti 

guarisca! Non avere paura di essere guardato da Gesù: il suo sguardo si posa su di te non per condannarti, ma per salvarti. Il Signore 

desidera che la sua Parola parli ad ogni tua giornata, che il suo Vangelo diventi tuo, e che sia il tuo “navigatore” sulle strade della vita!”

Un diacono espone il Santissimo, dopo averlo esposto il Vescovo lo incensa. Nel frattempo, l’assemblea canta:

TU SEI SANTO TU SEI RE

ALZO GLI OCCHI VERSO I MONTI

RE DEI RE

Terminato il canto il Vescovo conclude l’adorazione con la preghiera:

V.  Preghiamo.

 O Dio, che nel mistero eucaristico

 ci hai dato il pane vero disceso dal cielo,

 fa' che viviamo sempre in te

 con la forza di questo cibo spirituale

 e nell'ultimo giorno risorgiamo gloriosi alla vita eterna.

 Per Cristo nostro Signore.

R. Amen.

Il Vescovo benedice l’assemblea con l’ostensorio, in seguito un diacono depone il Santissimo Sacramento. Nel frattempo, l’assemblea 

canta:

SALVE REGINA DEI CIELI

Giovani Trieste

Da don Francesco Pesce


