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On skrbi za vas

Odpira se novo pastoralno leto, prepolno novosti in upanja.

Jubilej nas spodbuja, da hodimo kot romarji upanja v epohalno
spremembo. Videli bomo nekaj sadov sinodalne poti, poslusamo nauk
papeza Leona XIV, ki nas opogumlja k novemu misijonskemu zagonu
sredi resnih mednarodnih kriz, ki prizigajo grozljive vojne, za katere se
zdi, da zanjejo samo nedolZne zrtve. Smo prica $kandalozni tekmi za
oborozevanje, o kateri je treba razmisliti in kritiéno ter pogumno
razlocevati.

Zeja po Bogu — v to sem prepri¢an — je trdno prisotna v $tevilnih
osebah, tudi tistih v nasi blizini. Vendar je videti, da so bolj zanesljivi
nezdravi potoki, ki nas okuzijo z nezaupanjem in sumnicenjem, kot pa
izvir sveze vode, ki ga utelesata Gospod Jezus in njegova beseda (prim.

Jn 7,38; Raz 22,17).

To je veliki izziv, s katerim se soo¢amo. Negovati svoj osebni odnos do
Boga, nasega Oceta; razkril je nase dostojanstvo v svojem Sinu, ki nas
vedno spremlja v Svetem Duhu. In za tem uditi, kako potesiti Zejo po
Kristusu: po njegovi besedi, njegovi ljubezni, po Zivem kruhu, ki nam
ga je zapustil. Z zaupanjem v prihodnost, ker Duh Paraklet (op,prev:
Tolaznik) ostaja pri nas! Ker Bog skrbi za nas!

Sprehajam se ob morju po pomolu Audace. Srecam druzino: kot
bi videl forografski posnetek, ki me povrne v otrostvo, k preteklim
dogodkom. Ti se potem v pretoku misli na novo pojavijo prepolni
pomena, tudi za danasnji dan ...
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Tukaj je spomin. Ta velika skrivnost, ki so jo preucevali filozofi,
psihologi in zdravniki ... pa tudi Sveto pismo. Treba ga je
negovati, ga prelistevati, kajti zelo pogosto je ranjen, kuba
zamero, je uzaljen in na tak nacin izbira, pozablja in poudarja.
Velikokrat pa gre za hvalezen spomin, poln zahvale, prepreden z
najvecjimi protislovji: od melanholije in domotoZja do veselja in
iskrivosti.

Spomin zbudi v vsakdanjiku nenadoma radosti in bolecine, ki
niso popolnoma zakopane, pac pa so humus tistega, kar smo in
nasega nacina hoje. Govori nam o negi, ki smo je bili delezni
predvsem v druzini (in za katero smo hvalezni) in je matrica
zavzetosti za blizkost in 0btozba vsega, kar disi po ne-skrbnosti
in ne-marnosti.

Smo sredi jubileja, torej spomina, ki nas povezuje s Kristusom,
Bozjim sinom, ki se je uclovecil. Nato je bil umorjen na krizu. In
bil nato Ziv. Vstal je od mrtvib.

Lzpricujem svojo vero: “Gospod skrbi zame”! (Ps 40,18).

Ta spomin daje vsakdanjiku svetlobo. Ohranja Zivo upanje, “ki
se vedno obnavlja in utrjuje z delovanjem Svetega duba’. (Bula
Non confundit 3).
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l. PocLavse
To DELAITE V MOJ SPOMIN (1 Kor 11,24-25)

Spomin ni preprosto kopic¢enje in iskanje preteklih informacij, kot se
to dogaja v ra¢unalniskem pomnilniku. To je pravzaprav sposobnost
mesati in urejati spomine in jih povezovati med seboj ter poiskati
zgodbe o medosebnih odnosih. Spomin pa je predvsem moja
sposobnost povezovanja sedanjosti in preteklosti, ki ohranja dejavna in
odgovorna pri¢akovanja za prihodnost. Danasnji dogodki povzrocajo,
da se znova pojavijo vcerajSnje misli in pripetljaji (megleno
spominjanje, ki pride na povrsje v obliki jasnih in Zivih vozli§¢) in mi
omogocijo, da svojo prihodnost gradim kot lastno smiselno zgodbo.
Torej gre za iskano kontinuiteto zaradi zvestobe svoji zgodbi in
osebnosti, pogosto pa tudi zaradi hvaleznosti, ki zdruzuje zivljenjska
obdobja. Ceprav ne manjkajo poglavja o hoteni nepovezanosti: véasih
nas spomin prisili, da se oddaljimo od necesa-nekoga, ki nam je na
primer povzrocil trpljenje. Takrat gre za preteklost, ki si zeli
ozdravljenja in sprave.

Spomin na tistega, ki je skrbel zame (moji starsi, stari starsi ...) je
abeceda naklonjenosti, temelj za hvaleznost do vseh, ki so postopoma
drug za drugim skrbeli zame.

Tistemu, ki mi je dal Zivljenje in me naudil prvega besedis¢a Zivljenja
in njegovih vrednot, sem lahko samo hvalezen. Vedno mi je pustilo
globok vtis ob sre¢anju starejsih ljudi, ki so bridko klicali svojo mamo
in ocleta, Cetudi sta bila mrtva Ze nekaj desetletij. Dolg hvaleznosti
ostaja globoko vtisnjen v vsakem od nas.
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Brez tega spomina zahvale in hvaleznosti se v resni¢nosti tezko
vkljuCujemo na zdrav nacin v tok zivljenja in izbiro svobode. Spomin
zahvale in hvaleznosti do vseh, ki so skrbeli za nas (ne le do starsev, pa¢
pa tudi do bratov in sester, prijateljev, uciteljev, vzgojiteljev,
duhovnikov in redovnic ... do svoje kulture, do svoje domovine)
omogoca izvajanje svobode v tvegani smeri avtotranscendence, se pravi
vzpona in snovanja onkraj nas samih na ploden nadin. Z drugimi
besedami, ¢e ne zelimo obstati zaprti v individualistiéno/narcisisti¢ni
kletki moramo ohranjati zivo zavest, da smo prisli na svet kot dolzniki
do nekoga, ki nas je ljubil, ki pa vendarle nas noce zadrzati v zaporu
svojih ¢ustev in izsiljevanja. Nekdo, ki je poskrbel, da smo se naudili
hoditi, hoteti in izbirati; to se pravi izvajati svojo svobodo, da skrbimo
za nekoga: partnerja/ko, otroke, prijatelje, dijake in $tudente, bolnike,
reveze, zupljane ...

V tej skrbi je nekaj asimetri¢nega in medgeneracijskega. Kot Enej, ki
drzi za roko sina Askanija in si naloZi na rame oceta Anhiza. Tako zase
odkrijem, da sem naslovnik neke oskrbe in se zalotim, da sem
odgovoren za odziv, nato pa dojamem, da moja skrbna pozornost ne
sme biti zaprta v nekaksno zadusljivo krozenje, pa¢ pa mora postati
"mi", ki skrbimo za druge. Zivljenje, ki sem ga prejel, moram znati
posredovati drugim, ne ga preprosto dati nazaj, kot ¢e bi bilo
nekaksno posojilo, ki ga je treba vrniti, dolg, ki ga je treba placati.
Tako se odprem izzivom potovanja, ki ga predstavlja Zivljenje, s
plovbami in pristanki, ki zahtevajo pogum.

Velik vtis so mi vedno naredile besede Bozjega sina Jezusa Kristusa pri
zadnji vecerji: To delajte v moj spomin (1 Kor 11,24) — ocetu se
zahvali, potem pa da za nas svoje zivljenje (“To je moje telo, to je moja
kri za vas!”). Dal je zivljenje za nas gresnike, ki nismo vredni njegove
ljubezni, se pravi njegove skrbi za nas do popolnega zrtvovanja samega
sebe. “Kajti ko smo bili Se slabotni, je Kristus v ¢asu, ki je bil za to
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dolocen, umtl za brezbozne.” (Rim 5,6). Ta asimetrija (Bozji sin ve,
da ga Oce ljubi, vendar daruje svoje Zivljenje za nas, gresnike!) je
jamstvo za svobodo. Za naso svobodo. Odkrijem, da me Bog ljubi
zastonj, torej imam svobodo, da zastonj ljubim bliznjega, “Zastonj ste
prejeli, zastonj dajajte.” (Mt 10,8)

Nasa verska izkusnja nas je naucila spoznati, da Bog skrbi za nas: preko
nestetih ljudi, ki so bili BoZje znamenje, Bozje roke, Bozji obrazi in
Bozja pozornost smo dojeli, da nas Bog ljubi in nas spremlja v toku

dni.

Toda pogosto potem stvarnost, izkustvo neuspehov, bole¢ine in zla, na
katerega naletimo, (ki ga utrpimo in ki ga delamo), povzrocijo, da
vzklikamo, da nas je morebiti Bog zapustil. Mogoce zaradi nase
malomarnosti, nekako kot otrok, ki pred starsi dobi obc¢utek krivde,
ker se je slabo obnasal. Drugi¢ pa vzklikamo, da je to krivica: zakaj Bog
zamuja in ne posreduje? Zakaj ne poskrbi za nas?

Pomembno in prednostno je razvijati bralno sposobnost svojega
spoznavanja, kako Bog, o katerem je pripovedoval Jezus Kristus,
konkretno skrbi za nas.

Muci nas vec vprasan;j.
Mar je res, da je Bog poskrbel zame? Za nas? Ali pa nas zanemarja?
Za koga skrbimo mi sami?

Kaj pomeni skrbeti za nekoga?



On skrbi za vas

I1. PocLavse

GosPoD SKRBI ZAME (Ps 40, 18)

Ustavil se bom ob nekaterih svetopisemskih odlomkih, v katerih je
govor o skrbi. To ni misljeno kot svetopisemska teologija, pa¢ pa le kot
nekaj predlogov, da nahranim svojo notranjost iz tiste spominske
shranjevalnice - Svetega pisma, pripovedi o tem, koliko se je Bog
zadrzeval v zgodovini, v dogajanju svojega ljudstva (prim. Dei Verbum
2).

Predvsem mi je vSe¢ ugotovitev, da Bog skrbi za vse in za vsakogar. Za
zemljo, za svoje ljudstvo in za slehernega ¢loveka. Izraelu je bila dana
dragocena dezela: “dezela, za katero skrbi Gospod, tvoj Bog: oci

Gospoda, tvojega Boga, so nenehno uprte vanjo od zacetka do konca
leta” (5 Mz 11,12).

Gotovo bi lahko razsirili razmisljanje Se na druge referen¢ne tocke in
se ne omejili le na izraz in pojem "skrb": pomislimo na Bozje socutje,
na njegovo usmiljenje, na njegovo "biti" Odresenik, tisti, ki odkupi
svoje ljudstvo, ki ga osvobodi, ki ga vzgaja ... vendar se odlo¢im, da se
bom v tem kontekstu osredotocil le na nekatere ponovitve izraza
"skrb", ker predlaga slog Zivljenja, za katerega smo poklicani, da ga
sprejmemo v vsakdanjiku in ga nadaljujemo ne le kot posamezniki,
pac pa kot "mi" iz BoZjega ljudstva.

V Svetem pismu se sprosti tozba tistih, ki se cutijo, da so jih vsi
zapustili - tudi prijatelji -, ki pa vendarle izkusajo Bozjo blizino. “Ozri
se na desno in glej, nikogar ni, ki bi me poznal. Zame ni izhoda,
nikogar ni, ki bi skrbel za moje Zivljenje.” (Ps 142,5). Bog skrbi zame
Sibkega in pomo¢i potrebnega reveza: “Jaz pa sem pomoci potreben in
reven: Gospod skrbi zame. Ti si moja pomo¢ in moj osvoboditelj: moj
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Bog, ne zamujaj ” (Ps 40,18). Vse do oznanila, da Gospodova skrb za
pravi¢ne vodi celo v Zivljenje "za vedno": “Pravi¢ni pa zivijo v ve¢nost,

njihovo placilo je v Gospodu, zanje skrbi Najvigji.” (Mdr 5,15).

Ce pa je Bog predstavljen kot tisti, ki zna skrbeti za ljudi, tako mora
tudi pravi¢ni ¢lovek skrbeti zase in za druge, zlasti za oslabele. “Blagor
mu, ki skrbi za slabotnega, na dan nesrece ga bo Gospod resil.” (Ps
41,2) “Trni in pasti so na poti izprijenega, kdor skrbi za svoje
zivljenje, se jim na dale¢ izogiba. ” (Prg 22,5) “Z vso skrbjo varuj svoje
srce, kajti iz njega izvira zivljenje" (Prg 4,23).

Vedno se ponavlja, da so Izraelci tisti, ki skrbijo, da se spostujejo in
izvajajo zakoni, pravila in Gospodove zapovedi. “Vestno skrbite, da se
izpolnjujejo vsi zakoni in odloki, ki jih danes polagam pred vas!” (5
Mz 11,32)

Sam Bog postane pastir svoje ¢rede in uresnicuje edinstveno skrb, ki
doseze vsakogar, ne glede na njegove zasluge: “Izgubljene ovce bom
poiskal, razgnane pripeljal nazaj, ranjene obvezal, zdravil bolne, skrbel
za rejene in za krepke; pasel jih bom s pravi¢nostjo.” (Ezk 34,16). “Ti
bodo ob dnevu, ki ga napravim, postali moja posebna lastnina, govori
Gospod vojska. Skrbel bom zanje, kakor oce skrbi za svojega sina, ki
mu sluzi.” Mal 3,17)

Vabim vas k razmisljanju $e o nekaterih odlomkih. Nase izhodisce je
vedno predpostavka, da je Bog tisti, ki skrbi za nas: “Ponizajte se torej
pod mo¢no Bozjo roko, da vas ob svojem ¢asu povisa in vso svojo skrb
odvrzite nanj, saj on skrbi za vas.” (1Pt 5,6-7) To je razsvetljujoce
razodetje: mi smo prejemniki pozornosti, Bozje skrbi od zacetka
stvarstva! (prim. Ps 8,5) Potem pa je skrb postala zivljenjski slog, lasten
vsakemu apostolu/u¢encu. (Neko¢ so zupniku rekli tudi kurat (iz
cerkvene latinstine curatus, “opremljen s skrbjo za duse”).
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V prvem Pavlovem pismu za skupnost, ki jo je sam ustanovil, najdemo
govor o skrbi s sklicevanjem na starSe. Apostol je kot ljubezniva in
ljube¢a mati, kot oce, ki zna po potrebi in spodbujati in opogumljati.

«g

Tudi nismo iskali slave pri ljudeh, ne pri vas ne pri drugih, 7 ¢eprav
bi lahko uveljavili svoj ugled kot Kristusovi apostoli, ampak smo
nastopali med vami z vso ljubeznivostjo. S prav taksno toplino, s
kakr$no mati skrbi za svoje otroke, ® hoteli smo vam dati ne samo
Bozji evangelij, ampak tudi svoje Zivljenje, in sicer zato, ker ste se nam

priljubili.

9 Saj se spominjate, bratje, kako smo se trudili in kako smo garali: ko
smo vam oznanjevali BoZji evangelij, smo no¢ in dan delali, da ne bi
bili komu izmed vas v breme. 10 Vi ste pri¢e in Bog je pric¢a, kako
sveto, pravicno in neoporecno smo se védli do wvas, ki ste
verovali. 11 Tudi veste, kako smo vsakogar izmed vas kakor oce svoje
otroke 12 opominjali, spodbujali in rotili, da Zivite tako, kakor se
spodobi pred Bogom, ki vas kli¢e v svoje kraljestvo in v svojo slavo.”

(1Tes 2,6-12).

V evangelijih nam je predvsem Jezus predstavljen kot izvajalec tiso¢
odtenkov skrbi za vsakogar. Ve, kako se srecati in poslusati ter
spremljati ljudi posamezno (Petra, Samarijanko, Zaheja, Nikodema
...), pa tudi skupine (dvanajstere, dvainsedemdesete, otroke) in
skupinice (kot so "Peter, Jakob in Janez"). Ve, kako biti prijatelj, zna
gojiti potrpezljivost, kakor tudi stresti tiste, ki imajo otrdelo srce, kot
so pisarji in farizeji. Predvsem je pristen lepi/dobri pastir Jn 10,11),
ki da lastno Zivljenje za svoje ovce in ve, kako biti dostopen ter zna
steCevati in ozdraviti bolne, slepe, $epave, gobavce, hrome ... in
zakrknjene gresnike, tako da jim daje Zivez, ki ga sleherni od njih
potrebuje. On skrbi predvsem za tiste, ki so v grehu ... vendar pa
njegovo socutje doseze vse, ki jih prizadeva katera koli vrsta
dolgotrajne okvare. (prim. Mt 4,23-25)
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Morebiti nekateri niso izkusili obcutka, da jih Gospod ljubi, da
skrbi zanje, nemara preko bratov, (to smo mi), ki so tako
nepopolni. Morda veliko otrok in mladib Se ni dozivelo povecanje
Cloveskosti v skrbi za nekoga (poleg vprasanj in napora). Toda
prav to me spodbuja, da okuzim druge, da bodrim druge, da jib
vkljulim v ta BoZji nalrt za vse nas, ki smo ranljivi in predmet

skrbi.



1. PocLavse

“Poskrei zaNs” (Lk 10, 35)

V priliki o usmiljenem Samarijanu (prim. Lk 10,25-37) najdemo vse
glagole za skrb, do vpletenosti, kar postane velelnik: “Poskrbi zanj!”
(Lk 10,35). To priliko je papez Fran¢isek tolmacil v encikliki Vsi smo
bratje, ki jo priporo¢am v branje. Iz nje spoznamo Jezusa in njegovo
skrb za vsakega izmed nas. To so strani, ki nam omogocajo, da v zvezi
s skrbjo znova pridobimo pristni evangeljski nacin delovanja.
Posredujem nekaj razmisljanj.

Ko se soocamo z ranjenim moskim, ki so ga razbojniki pustili na tleh,
in vidimo duhovnika in levita, ki nadaljujeta pot, ter Samarijana, ki se
ustavi in ranjenca oceni, da je vreden, da mu podari svoj Cas, se
moramo vprasati:

“V kom se prepoznas? To je trdo, neposredno in odlo¢ilno vprasanje.
Komu si podoben? Priznati moramo, da nas obdaja skusnjava, naj
nam ne bo mar za druge, zlasti pa ne za najsibkejse. Priznajmo, z
mnogih zornih kotov smo zrasli, vendar smo nepismeni pri
spremljanju in podpiranju najbolj krhkih in $ibkih ¢lanov nasih
razvitih druzb ter pri skrbi zanje. Navadili smo se, da obrnemo pogled,
da gremo mimo, da spregledamo stanje, dokler se nas neposredno ne
tice." (Vsi smo bratje 64).

« . . . . . . . Ve . .
Zivljenje vsakega izmed nas je povezano z bivanjem drugega; Zivljenje
ni ¢as, ki mineva, temvec ¢as srecevanj.” (Vsi smo bratje 66).

“Sprico tolike bridkosti in tolikerih ran je edini mozni izhod biti
podobni usmiljenemu Samarijanu. Vsaka druga izbira vodi ali v
druzbo razbojnikov ali tistih, ki hodijo mimo, ne da bi cutili
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usmiljenje do ranjenega in trpecega ¢loveka na cesti.” (Vsi smo bratje

67)

“Ko smo enkrat na poti, se neizogibno sre¢amo z ranjenim ¢lovekom.
Danes je vedno ve¢ ranjenih. Vkljucenost in izklju¢enost tistega, ki
trpi na poti, opredeljuje vse ekonomske, politicne, socialne in
religiozne nacdrte. Vsak dan stojimo pred izbiro, ali naj posnemamo
usmiljenega Samarijana ali neprizadete popotnike, ki se mu izognejo v
velikem loku. In ¢e raz$irimo pogled na naso zgodovino in svet kot
celoto, smo ali smo bili vsi kakor ti ljudje: v vsakem izmed nas je nekaj
ranjenca, nekaj razbojnika, nekaj onega, ki se na dale¢ izogiba, in nekaj
usmiljenega Samarijana.” (Vsi smo bratje 69)

“Preprosto obstajata le dve vrsti ljudi: tisti, ki vzamejo bole¢ino nase,
in oni, ki se ji izognejo; tisti, ki se sklonijo nad padlega ¢loveka, in oni,
ki pogledajo pro¢ ter pospesijo korak. (Vsi smo bratje 70)

“Duhovnik in levit. To je vredno posebne pripombe: kaze, da samo
dejstvo, da verujes v Boga in ga Castis, $e ne zagotavlja, da Zzivi$ tako,
kot je Bogu po volji.” (Vsi smo bratje 74)

“Cestni roparji" si navadno za tajne zaveznike izbirajo tiste, ki "gredo
po cesti in gledajo stran” ... S prevaro, da 'gre vse po zlu' se ujemata
trditev 'nihée ne more popraviti stvari' in vprasanje 'kaj pa lahko
storim jaz?'. Tako se hranita razocaranje in brezup, to pa ne krepi niti
solidarnosti niti velikodusnosti. Ko ljudstvu vzamemo pogum, se
sklene popoln zacaran krog: tako deluje nevidna rezimska diktatura
resni¢no prikritih koristi, ki se je polastila virov in sposobnosti za
oblikovanje lastnega mnenja in misljenja” (Vsi smo bratje 75).

Vabim vas sedaj, da preberete glagole v zvezi s skrbjo, ki se nahajajo v
priliki o usmiljenem Samarijanu (Lk 10,30-35) in jih prevzamete v
lastno zivljenje kot znamenja za “kulturo skrbi”, ki velja bodisi za
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posameznike kot za nase skupnosti. Velja tako za “duhovno skrb” kot
za skrb do tistega, ki potrebuje materialno pomo¢. Gre za nadin
zivljenja in odnosov:

ko je Sel mimo njega

Jje videl

se mu je zasmilil

stopil je k njemu

glil olja in vina na njegove rane in jih obvezal
posadil ga je na svoje Zivince

ga peljal v gostisce

poskrbel zanj

vzel dva denarija in ju dal gostilnicarju

reko¢: «Poskrbi zanj in kar bos ve¢ porabil, ti bom nazaj grede
povrnil.»

Leon XIV. je pripomnil: “Zivljenje pa sestavljajo sre¢anja in pri teh
srecanjih se izkazemo za to, kar smo. Znajdemo se pred drugim, pred
njegovo krhkostjo in Sibkostjo in se lahko odlo¢imo, kaj storiti:
poskrbeti zanj ali se pretvarjati, da ni¢ ni. Duhovnik in levit gresta
po isti poti. To sta osebi, ki sluzita v Jeruzalemskem templju, ki bivata
v posvecenem prostoru. Pa vendar izvajanje verskih obredov $e ne vodi
samodejno v socutje. Pravzaprav je socutje bolj vprasanje ¢love¢nosti
kot pa versko vprasanje! Preden smo verniki, smo poklicani, da smo
¢loveski.” (Avdienca, 28.5.2025) “Danes smo potrebni revolucije
ljubezni. Danes je cesta, ki se iz Jeruzalema spus¢a proti Jerihi, mestu,
ki lezi pod gladino morja, pot, ki jo prehodijo vsi tisti, ki se pogrezajo
v bole¢ino, v trpljenje in v revi¢ino; to je pot mnogih ljudi, ki jih
bremenijo tezave ali so jih ranile Zivljenjske okolis¢ine; to je pot vseh
tistih, ki 'se spuscajo navzdol', dokler se ne izgubijo in se dotaknejo
dna; to je tudi pot $tevilnih ljudstev, ki so jim vse odvzeli, jih okradli
in izropali, ki so Zrtve zatiranja politi¢nih sistemov, gospodarstva, ki

14



On skrbi za vas

jih poganja v revé¢ino, vojne, ki uni¢uje njihove sanje in njihova
zivljenja.” (Homilija, 13.7.2025).

IV. PocLavie

TO BO ZA VAS SPOMENICA

V svetopisemskem jeziku se pogosto vra¢a pojem "spomenice”, ki ni
) g

preprost simbolni predmet, ni le "spominek” s turisti¢nega potovanja.

Na nek nacin napoveduje zakramentalni jezik in aktivira izkus$njo, ki

povezuje - torej ustvari vez -, ki presega misli in domisljijo. Postavljeni

smo v tisto razmerje, ki presega ovire ¢asa, ki posodablja srecanje z

Bogom in dela njegovo odresilno delovanje prisotno.

Hebrejska Velika no¢ je takole predstavljena: “Ta dan naj vam bo v
spomin in praznujte ga kot Gospodov praznik; iz roda v rod ga
praznujte kot ve¢ni zakon!” (2 Mz 12,14). Spomenic pa je mnogotero,
gre za predmete, izkusnje, prakse, ki v bogosluzju spajajo cas z
vecnostjo.

Izraz “zikkarén”, “spomenica” najdemo v Stari zavezi 24 krat. V svoji
osnovi ima ta beseda glagol zakar, spominjati se, ki je za Sveto pismo
zelo pomemben, in ga odkrijemo 288 krat.

Navajam poljudno stran razmisljanja kardinala Gianfranca Ravasija:

<« . . . . .o V Ve . . v " n
Zanimivo je, da se v italijans¢ini ta izraz nanasa na "cor/cuore"/srce:
spominjati se je torej "na novo prinesti v srce”, s tem, da obudis
preteklost v spominu.
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No, v svetopisemskem konceptu je "spomenica” Se nekaj mocnejsega
in intenzivnejSega in se prepleta z bogosluzjem in njegovo
ucinkovitostjo: kaze na Bozje odresitveno dejanje, ki se je zakljucilo v
preteklosti, njegov ucinek in njegova prisotnost pa trajata v ¢asu, torej
tudi v sedanjosti, in celo pogledujeta v prihodnost. Zgled za to je prav
praznovanje Pashe, kot spomina na starodavni dogodek osvoboditve iz
egipcanskega suzenjstva, ki se vsako leto ponavlja, ker Bog svojemu
ljudstvu $e naprej zagotavlja dar svobode.

Podobno vrednost ima Kristusova Velika no¢. V tem primeru je obred
evharistija, zaradi katere sta Jezusova smrt in vstajenje prisotna in
ucinkovita. Niso zastonj zaznamovale zadnjo vecerjo te njegove
besede: «To je moje telo, ki se daje za vas; delajte to v moj spomin ...
Ta kelih je nova zaveza v moji krvi; Kolikorkrat boste pili, delajte to v
moj spomin» (Lk 22,19; IKor 11,25). "Spomenica" se zato zelo
razlikuje od blede domoljubne spominske svecanosti ali civilnega in
druzinskega obreda, ki ga morda zaznamuje nostalgija po dogodkih ali
ljudeh, ki so zdaj pokopani v prahu preteklosti. Svetopisemski
«spomin» je prisotnost, je vecnost, ki prodira skozi ¢as, kar pa je
ve¢no, ne zbledi in ne ugasne. Prav zaradi tega je svetopisemska
molitev «spominjanje davnih let... spominjanje Gospodovih del,
spominjanje njegovih nekdanjih ¢udezev» (P577,6.12), v gotovosti, da
$e vedno delujejo in znova dajejo odresenje in milost.”

Navkljub dolznim razlikam do evharistije mi spomenica, ki je kultura
skrbi, omogoca srecanje s Kristusom, prisotnem v bratu in sestri, ki sta
vedno ranjena in potrebna ljubezni.

Vendar zaénem takoj razmisljati, da je treba kulturo skrbi lociti od
naivne dobrodelnosti in sentimentalizma, ta je to dvoje nemara blizu
$e drugim sebi¢nim in protislovnim vedenjem, ki se v Zivljenju
postavijo ¢loveku nasproti.
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Leon XIV. tako zaklju¢i svoje tolmacdenje prilike o usmiljenem
Samarijanu: “Kdaj bomo tudi mi sposobni prekiniti svoje potovanje
in biti so¢utni? Kdaj bomo dojeli, da tisti ranjeni ¢lovek ob cesti
predstavlja slehernega od nas. Takrat bo spomin na vse trenutke, ko
se je Jezus ustavil, da bi poskrbel za nas, naredil, da bomo bolj
sposobni socutja.” (Avdienca 28. maja 2025).

Kultura skrbi ni za vernika samo ¢lovekoljubno dejanje, pa¢ pa
postane “spomenica”: omogoca mi, da ponovno spravim v tek zavest
o skrbi, ki jo ima Gospod do mene, za moje rane, moje slabosti, moje
bolno srce. Njegova skrb je dragoceno zdravilo, ki me nenehno
vzdrzuje pri zdravju in mi omogoca, da vzpostavim nove, okrepljene
odnose. To je milost njegove ljubezni. Ljubi me do skrajnosti, do
kriza. V kulturi skrbi —, ki jo razumem kot pristno “ljubezen do
bliznjega”, pristno clovesko ljubezen v vseh razlicicah in z
znacilnostmi, ki jo delajo druga¢no - dozivljam drugo plat medalje. Ta
nosi s seboj ljubezen, ki jo Bog hrani zame, in moj odgovor, da ga
ljubim tako, da skrbim za brate in sestre. Na tak nacin izkusim BozZjo
ljubezen do sebe in izkusim to, kar je napovedal Izaija: sem v Bozjem
stcu. On pa zame pretirava, kot to poé¢nejo zaljubljenci: zame odda

Egipt, Etiopijo in Sebo.
Nikar se ne boj, saj sem te odkupil,

poklical sem te po imenu: moj si!
2 Ko pojdes cez vodo, bom s teboj,
reke te ne poplavijo,

ko pojdes skoz ogenj, ne zgoris

in plamen te ne bo ozgal.

3 Saj sem jaz, Gospod, tvoj Bog,
Sveti Izraelov, tvoj resitel.

Kot odkupnino zate dam Egipt,
Etiopijo
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in Sebo v zamenjavo zate.

* Ker si dragocen v mojih oéeh,

si vreden spostovanja in te ljubim,

dam ljudi v zameno zate

in ljudstva v zameno za tvoje Zivljenje.

? Ne boj se, saj sem jaz s teboj ... (Iz 43, 1-5).

V kulturi skrbi se pozivi moj odnos do Boga in se torej skrb ne zapre
v psiholosko in skrbstveno tehniko.

Mogoce se zdi, da je govoriti o kulturi skrbi kot o “spomenici” nekaj
pretiranega. Po pravici povedano pa je prav Jezus to uveljavil s
sporocilom: «Resni¢no, povem vam: Kar koli ste storili enemu od teh
mojih najmanjsih bratov, ste meni storili.» (Mt 25,40)

Od tod tudi strog opomin, da je brezbriznost do naporov bliznjega
tudi neuspesna in kriva uresnicitev sre¢anja z Gospodom: «Resni¢no,
povem vam: vse, kar niste storili enemu od teh najmanjsih, tudi meni

niste storili.» (Mt 25,45)

V. PocLavie

ZA KoGA SKRBIS?

Benedikt XVI. je ¢udovito povzel te misli: “Prilika o usmiljenem
Samarijanu (prim. Lk 10, 25-37) vodi predvsem v dve pomembni
pojasnili. Medtem ko se je pojem ‘bliznji’ do takrat nanasal v bistvu na
sonarodnjake in na tujce, ki so se naselili v dezeli Izrael in torej na
solidarnostno skupnost neke drzave in ljudstva, je zdaj ta omejitev
ukinjena. Kdor me potrebuje in mu lahko pomagam, je moj
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bliznji. Pojem bliZnjega se posplosi, vendar ostane konkreten. Kljub
temu, da se razsiri na vse ljudi, se ne skréi v izraz splosne in abstrakene
ljubezni, ki sama po sebi ni zelo zahtevna, vendar terja od mene tukaj
in sedaj mojo prakti¢no zavzetost. Naloga Cerkve je vedno na novo
tolmaciti povezavo med oddaljenostjo in blizino glede na prakti¢no
zivljenje njenih clanov.” (Deus caritas est 15).

Kanadska znanstvenica Jennifer Nedelnsky, docentka, ki je postala
zasluzna profesorica prava na univerzi v Torontu (Kanada) in je
preucevala filozofijo in politiéne vede, meni, da osebe, ki jo srecas, ne
sme$ vprasati, kaj dela, pa¢ pa za koga skrbi. V knjigi Pare-Time for All:
A Care Manifesto, (2025), ki ga je napisala s Tomom
Mallesonom, predlaga, da bi se delovni ¢asi skrajsali, da bi se vsi lahko
posvetili dejavnosti skrbi za nekoga. Vse odrasle osebe, sposobne za
delo bi morale delati (placano delo) od 12 do 30 ur na teden (najvec),
da bi jim ostal ¢as (neplacan) za skrb za druge (od 12 do 30 tedenskih
ur). V druzbi, v kateri je skrb za otroke, ostarele in bolnike pogosto
prepus¢ena zenskam in je nezadostno placana, zahteva spremembo
prakse, preobrazbo Zivljenja in dela. Ocitno je predvsem potrebna
kulturna preobrazba, Sele tej bi lahko sledila zakonska sprememba.
Ponovno je treba oceniti dejavnosti oskrbe in pa nasprotovati tistim,
ki ne najdejo casa za druge. Zahteva to korenito spremembo, zaradi
katere ni vreden zadrege in neodobravanja le odrasel in usposobljen
moski, ki ni nikoli delal, pa¢ pa tudi tisti-tista, ki ne najde ¢asa za eno
od raznolikih priloznosti, ki jim pravimo "dejavnosti oskrbe". Gre za
razmerja, ki gradijo osebne vezi v vzajemnosti, ki vsem izboljsa
kakovost Zivljenja. Ne gre le za moralisti¢en “delati dobro”, pa¢ pa za
to, da oblikujemo nacin, kako se dvigniti iz depresivnega stresa, ki nas
mnogo dni vodi v slabo voljo. Pa tudi zato, da omejimo krivi¢no
neenakost, zaradi katere so danes mnoge Zenske, (ker gre Se vedno
ve¢inoma za zZenske), vklenjene v slabo placana in neustrezno cenjena
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delovna mesta. In $e za to, da najdemo izhod iz demografske zime, ker
so pa¢ otroci tisti, ki predstavljajo oviro za kariero.

Prevrednotenje skrbi za nekoga je kulturni proces, ki zahteva
domisljijo in inteligenco v medgeneracijskih odnosih, novo
zamisel o bolj trajnostnemu gospodarstvu in predvsem take
¢loveske odnose, ki nas bodo resili suZenjstva gospodarske
ucinkovitosti. To ni mesto, kjer bi lahko razsirjali ta obzorja. Dovolj
mi je bilo zarisati pot upanja, na kateri ne bodo ponizevali ¢loveskih
odnosov druzbeno-gospodarski vzorci, ki nam jemljejo veselje do
sre¢anja, radost biti skupaj, Zeljo po vzajemni podpori v razli¢nih
zivljenjskih obdobjih. To je tudi ¢as, ki smo si ga vzeli za zabavo, za
radostno in zastonj medsebojno srecanje in tudi za sre¢anje z Bogom.
Skrb in brezpla¢nost se vzajemno podpirata.

Oitno je, da je kultura skrbi spomenica ... to razmisljanje ima temelje,
ki segajo veliko dlje od provokacije Jennifer Nedelsky ali od prenove
in reorganizacije dela, skrbi in torej praznovanj. Tukaj smo poklicani
za priznanje, da gre nasa vez z Bogom skozi ¢as in kako znamo s tem
¢asom upravljati v medosebnih odnosih, na delu in tudi na zabavi, ki
nam je dana, da proslavimo Bozjo skrivnost in njegovo ljubezen do
nas.

Pogosto smo talci ¢asa, ki je zaprt med delovno storilnostjo in
individualisti¢cnimi dosezki, (v katere so nas zasuznjile sodobne
potro$niske mode).

“Za koga skrbis?”, je vprasanje, ki nas osvobodi individualisti¢ne
tesnobe: kariere, dobicka, individualnega blagostanja. Drugim preti
groznja, da bodo v funkciji mojega zasebnega interesa: pri tej shemi so
drugi vkljuceni v organizacijo, le da bi lahko prisel na povrsje moj
narcisti¢ni jaz. Tudi odnosom v paru ali starSevskim odnosom preti,
da bodo v funkciji individualisti¢ne zadovoljitve. Iz tega pa izhaja
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samo tesnoba, strah, da sem tudi jaz le zobato kolesce za pogon osebne
koristi in zadovoljitve drugega/druge.

“Za koga skrbi§?” je vprasanje, ki te spodbudi, da stopis iz sebe, da
presezes samega sebe ... in da torej naredi§ prostor Bogu, ki te klice k
temu, da ljubi§ ... preko slehernega lahkega in nagonskega
redukcionizma. Ljubiti kot Kristus, tako da skrbimo za nekoga, do
mere, da damo svoje zivljenje ... v zaZeleni vzajemnosti, vendar v
vsakem primeru tako, da spostujemo svobodo drugega in se izognemo
temu, da bi vse stlacili v svoja lastna pricakovanja. Ta slog prinasa s
seboj globoko veselje in ga ne smemo zamenjavati s samovs$e¢nostjo,
kaj $ele s sebi¢nostjo, ampak je pristen izraz te brezpla¢ne ljubezni.
“Ker je Kristus odraz socutnega Boga, pomeni verjeti vanj in mu kot
ucenci slediti, se pustiti preobraziti, da bomo lahko tudi mi imeli
njemu lastne obcutke: srce, ki je socutno, pogled, ki vidi in ne gre
mimo, roki, ki priskoc¢ita na pomo¢ in zdravita rane, moc¢na ramena,
ki prevzamejo nase breme tistega, ki je potreben.” (Leon XIV.,

Homilija 13.7.2025)

V1. Pocravie

VZGAJATI K SLOVNICI ODNOSOV IN SKRBNOSTI

Zdi se, da je danes veliko bolj razsirjena sposobnost skrbeti za hisnega
ljubljencka kot pa prevzeti skrb za druge ljudi, vzajemno skrbeti drug
za drugega. Kakor da bi zaradi negativnega salda med zavzetostjo in
zadovoljstvom v skrbi za ljudi izgubili pogum. Morebiti je tudi to
ucinek potro$niske miselnosti, vendar je gotovo, da nas izogibanje
"skrbi, ki zahteva napor" raz¢lovedi. Otopi naso obcutljivost, nas
odvadi dialoga. Preti nam nevarnost, da bomo izgubili osnovno
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"slovnico" odnosov, ki jo sestavljajo poslusanje, potrpezljivost,
besede, sposobne podpore, pa tudi sprejemanje bliznjega, ki se
izkaZe za druga¢nega od nasih pri¢akovanj. Nasi medsebojni odnosi
so pogosto polni agresije, nasilja, oblastnosti (pomislimo na femicide)
ali obratno: znajdemo se sami, v brezupnem individualizmu.
Osamljenost in strah pred samoto sta veliki stiski naSega ¢asa.

Pogosto polnimo nase otroke s profesionalnimi treningi, $portom,
igrivimi aktivnostmi ... ki jim ne pomagajo uzivati v dejavnostih skrbi
za drugega (vkljuéno z medgeneracijskimi dejavnostmi: bodisi z
malcki kot z ostarelimi), v katerih bi lahko odigrali glavno vlogo. Tudi
igra je postala pristojnost elektronike ali prvenstev, pri katerih manjka
moznost brezpla¢nega igranja in postavljanja pravil, ¢asov in ekip: to
se pravi manjka moznost ucenja vzpostavljanja odnosov, tudi z
urejanjem majhnih konfliktov. Tako ugotovimo, da so otroci in
mladostniki v medsebojnih odnosih pod stresom, prestraseni in
nepismeni. Potrebne so jim izkus$nje, kako si pomagati pri
preoblikovanju velikih vprasanj Zivljenja znotraj odnosov in se
nauditi tiste abecede, s katero bi razvozlali, kdo smo, izku$nje, pri
katerih bi delili med seboj, kar so razumeli in tisto, Cesar $e niso dojeli.

Ne bi Zelel, da me razumete narobe: tudi meni so vée¢ psi in macke.
Vendar ne morejo nadomestiti ¢ustvenih in eksistencialnih odnosov,
ki nas ljudi vezejo med seboj - s prebliski intimnosti - in v katerih
skusamo zaslediti smisel v Zivljenju. “Radosti in upanja, Zalost in
tesnoba danasnjih ljudi, zlasti revezev in vseh trpecih, so tudi radosti
in upanja, Zalost in tesnoba Kristusovih udencev in ni¢ pristno
¢loveskega ni, kar ne bi odmevalo v njihovem srcu.” (Gaudium et

Spes, 1)

Rastemo kot ¢lovek in Zivimo kot ¢lovek v dialogu in v medsebojni
skrbi za pozornost do nasih strahov in upanja. Tudi ob sprejemanju
majhnih porazov, frustracij in celo notranje svetlobe (zadovoljstva) in
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odbleskov srece. Tudi Bog se tukaj prikaze in razkrije. Zdravi nase
rane. In, ne da bi se tega zavedeli, zdravi preko nas rane tistih, ki so v
nasi blizini.

Kljub temu, da smo vsi mi naslovniki pozorne skrbi, ze od zacetka
zivljenja, sami nismo sposobni skrbeti za drugega, ¢e nas nihc¢e ne
spremlja pri vzgojnih procesih, kjer se korak za korakom vzpenjamo v
zapletenost odnosov in se nau¢imo slovnice, ki nas dela plodne,
zanesljive in sposobne upanja. To pa nas pooblas¢a, da izpostavimo
svoje zivljenje do mere, da iz njega naredimo dar ljubezni. Le na ta
na¢in se lahko Zelja po ljubezni znova pojavi tam, kjer cilj ni
zadovoljstvo, ampak tisti odnos, v katerem skrbimo za drugega, v
mesanici vzajemnosti, nepredvidljivosti in nesorazmerja, ki ga prinasa
vsako medsebojno razmerje.

Mislim, da bi to lahko bile predpostavke za Zivljenje v dvoje, ki temelji
na pravi ljubezni in tudi kot vedra priprava na ocetovstvo/materinstvo.
Opazovati, kako Jezus zivi ljubezen, nas vernike spodbuja, da se
vzgajamo k cilju, da postanemo njegovi uéenci tudi v ljubezni in torej

v skrbi drug za drugega.
Sporotilo za Dan zivljenja 2025 je opozarjalo na ta vidik:

“V nasi drzavi, kakor v mnogih drugih drzavah na Zahodu in v svetu
se Stevilo rojstev Ze leta nenehno zmanjsuje, kar povzroca zaskrbljenost
za dolgoro¢ne druzbene in gospodarske posledice; nekatere raziskave
beleZijo tudi opazen padec Zelje po ocetovstvu in materinstvu v mladih
generacijah, ki si ocitno predstavljajo svojo prihodnost v dvoje, ne
glede na rojstvo otrok. Druge raziskave odkrivajo zaskrbljujo¢ proces
‘nadomescanja’: skokovito povecanje Stevila hisnih ljubljenckov, ki
zahtevajo delo in ekonomske vire in jih vcasih pari dozivljajo kot
¢ustveni nadomestek, ki pa je v resnici zelo poenostavljen glede na
neprimerljivo vrednost odnosa z otroki.
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Vse to je predvsem posledica globokega pomanjkanja zaupanja, ki
predstavlja temeljno sestavino za razvoj osebe in skupnosti;
prevladujeta namre¢ tesnoba v zvezi s prihodnostjo in nezaupanje do
ljudi in institucij. ‘Izguba Zelje po posredovanju zivljenja’ pa ima Se
druge vzroke: ‘divje ritme Zivljenja, strahove v zvezi s prihodnostjo,
pomanjkanje gotovosti v delovnem okolju in ustrezne socialne zacite,
druzbene modele, ki jih usmerja iskanje dobicka, namesto skrb za
medsebojne odnose.” (Frandisek, Spes non confundir 9)”.

“Zelja mladih, da bi rodili nove sinove in héere kot sad plodnosti
njihove ljubezni, pomeni prihodnost za vsako druzbo in je vprasanje
upanja: od upanja je odvisna in poraja upanje.” (prav tam)

Upanje, to smo velikokrat slifali ob jubileju, je Jezus in njegova skrb
za nas. On je vrata upanja, temelj upanja. Ali se morebiti ne dogaja, da
zalost, $tevilni strahovi, ki nas vklepajo v pomanjkanje upanja gredo z
roko v roki z izgubo osebne vezi z Jezusom? Z izgubo skrbi za svoje
duhovno Zivljenje?

VII. Pocravie

STEVILNI OBRAZI SKRBI

Govori se, da je znano amerisko antropologinjo Margaret Mead
(1901-1978) neki student vprasal, katero je bilo prvo znamenje
civilizacije. Ona je vprasanje posredovala ostalim svojim $tudentom, ki
so skoraj vsi govorili o raznem orodju (o izbrusenih kamnih za
primitivne noze ali pus€ice, ali o kamnih, predelanih v mlinski kamen
ali o glinenih posodah ...). Drugi so omenjali primitivne rezbarije po
skalah. Ona pa je razlozila, da je bilo prvo znamenje civilizacije
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odkritje zlomljene stegnenice, ki se je pozdravila. Poudarila je, da
nobena zival ne more preziveti toliko ¢asa, da bi se kost imela
priloznost zaceliti: ne more priti do reke, da bi pila, ne more si
priskrbeti hrane, ne more se braniti pred plenilci. Meadova je trdila,
da je prvo civilizacijsko dejanje prav dolgotrajna oskrba ranjenca,

bolnika.

Tukaj tolmacim “skrb” kot kodo, ki odpira stevilne raziskave
kakor kljuc, ki odpira stevilna vrata. Nekaj tega smo Ze bezno videli.
Zdaj se bom omejil le na nekatera izhodisca, v obliki poti, ki so bile
prepuséene iznajdljivosti vsakega posameznika. Kot zemljevid, na
katerem lahko vsi odkrijemo samega sebe.

a. Skrbeti za svoje duhovno Zivljenje
Upanje je treba sprejeti in gojiti v srcu, ki se odpira Zivemu
Bogu, ki govori vsakomur. To dimenzijo bomo ponovno
preudili, kajti v nasi Cerkvi je bila, poleg vprasanj prenosa
vere, vzgajanja k veri in skrbi za srecanje z Vstalim, prikazana
kot eno bistvenih vprasanj, v najbolj raznolikih oblikah (tudi
skozi organe udelezbe, kot sta pastoralni in duhovniski svet).

b. Posvecati skrb prenosu vere novim rodovom
Razmi$ljanje postaja cedalje bolj zapleteno in raz¢lenjeno.
Najprej je treba opomniti, da je to prednostna naloga starsev
in vse druzine. Potem pa tudi celotne kr$¢anske skupnosti.

Danes je cutiti veliko potrebo po uglednih odraslih za
pricevanje zive vere. Bolj kot uciteljev (torej ljudi, ki
posredujejo abstrakten nauk, ki pa nima topline dozivetega,
niti ne pooseblja nasega ¢loveskega dogajanja) smo potrebni
pricevalcev ali raje uciteljev, ki bi bili pristne price. Tega nas
je naucil ze Pavel VI..
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Naposled pa je treba osveziti poti vere: od uvajanja v
kr$¢anstvo, do po-birmanskega obdobja, do nove vodilne
vloge mladih pri pripravi dejavnosti, ki so jim namenjene, in
pri predlogih zanje. Prav pri tem smo kot Cerkev in kot
druzine poklicani, da se vprasamo o svojih vzgojnih
neuspehih. Ali pa moramo morda znova poslusati evangelij,
se znova ozreti k Jezusu, da ne bi zapadli v jalove (samo)
obtozbe.

Posvecati skrb druzinskim odnosom

Upanja se navzamemo ob skrbi, ki jo imamo drug za drugega,
zato, da bi se povecale nasa svoboda in nase izbire. Zagotovo
si kot Cerkev $e vedno Zelimo nadaljevati s sprejemanjem,
spremljanjem, loc¢evanjem in vkljuéevanjem ljudi, ki se
znajdejo v prizadetih zakonskih razmerah. Toda pogled se
odlo¢no upre v vsak par, da bi ga utrdil v zakonski zvezi, da bi
podprl Zivljenje milosti, ki nenehno izhaja iz zakramenta
zakonske zveze. Prva naloga vsakega para je skrbeti za svoj par!
Z vlaganjem casa in energije.

Potem se je seveda treba odpreti rodnosti in torej skrbi za
otroke. V druzini se nau¢imo skrbeti drug za drugega, najprej
iz izkusnje, da nekdo skrbi za nas, da smo delezni pozornosti,
naklonjenosti, vsakodnevne skrbnosti in za to ne pla¢ujemo.
Na zalost se vcasih kopicijo tudi rane, zaradi tega, ker smo
zanemarjeni in izkusimo razli¢ne stopnje zapuscenosti in
nasilja, kar nam nato zaznamuje celotno Zivljenje.

Abecede skrbi se nau¢imo v druzini. Usposabljanje za skrb do
krhkih in ranljivih (otrok, ostarelih, nemo¢nih, bolnih, pa
tudi razliénih napornih Zivljenjskih faz, ki izmenjujejo
strahove in neuspehe z nacrtovanjem in razburljivimi uspehi)
ne zahteva receptov, ampak pridobivanje slogov, metod, vrlin,
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tovariStva ... sposobnosti poslusanja, zaznavanja in
sposobnosti biti ustvarjalci zaveznistev. Ne gre za to, da bi se
spustili v nadin skrbnistva (kako $kodljiv je zas¢itniski odnos
star$ev, ki otrokom preprecuje, da bi rasli in prevzemali svoje
odgovornosti), temve¢ za doZivljanje razmerja skrbi, ki nas
dela odgovorne: ki zahteva pozornost bodisi za materialne
potrebe kot za vprasanja in zelje, ki prebivajo v dusi vsakega
izmed nas, vse dotlej, dokler ne odigramo glavne vloge v lastni
svobodi in torej v lastnem osebnem odgovoru na Bozjo
ljubezen.

Posvecati skrb Cerkvi

Upanje zasledujemo skupaj (sinodalnost) in se kaze kot pot
soudelezbe v Zivi Cerkvi in stalnem poslanstvu. Vsi smo
poklicani, da ponovno zazenemo udelezbena telesa z napotki,
ki jih bosta dala italijanska Cerkev in nauk Leona XIV., da bi

se ponovno prevzela navodila za sinodalno pot misijonske

Cerkve.

Vcasih je nas pogled nostalgi¢en in razmisljamo o ¢asu, ko so
bile cerkve polne in je bila v semenisc¢ih gneca. Sinodalna pot
nas je spravila z nasim poloZajem v tej zgodbi in s potrebo po
tem, da v njej Zivimo kot kvas v testu, kot sol, ki daje okus,
kot lu¢, ki ve, da je samo odblesk Kristusa, ker je samo On
Lumen gentium, lu¢ ljudstev.

Danes so nase skupnosti skr¢ene v manjsine. Sicer manjsine,
toda - bi rekel Benedike XVI. - "kreativne manjsine", torej
manjsine, ki se odlocijo, da ne bodo prevzele niti depresivnega
niti agresivnega nacina bivanja. Slog, ki ga je treba nenehno
posnemati, je Kristusov slog, njegov evangeljski pogum in
njegovo bozansko usmiljenje. Tako si lahko prizadevamo, da
bomo "rodne skupnosti”, zaskrbljeni ne toliko, da bi nekaj
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Steli in se prestevali, pa¢ pa da bi zbirali sadove Svetega Duha
in sejali upanje, osvobojeni strahu, da smo v manjsini in $ibki.

V zadnjih letih smo izkusili biti Cerkev, ki je blizu ljudi,
Cerkev v izhodu, bolj misijonarska Cerkev v slogu Kristusove
blizine. To so poti, po katerih bomo $e naprej hodili.

Posvecati skrb bliznjemu, z zadetkom v medsebojnih
odnosih: “Poskrbi zanj”

Ce odpremo evangelij, ¢e smo posteni, in na novo
pregledamo normalnost nasih dni, se zavemo revnih ljudi, ki
nas nenchno ¢akajo na nasih ulicah: v Trstu smo skozi
sinodalne delavnice v teh letih prejeli prosnje, ki so jih poslali
Stevilni ljudje v najrazli¢nejsih okolis¢inah. S temi izzivi se
moramo soocati v zavesti, da je antropoloska vizija, ki izhaja
iz Kristusa, "bistveno orodje pastoralnega lo¢evanja. Brez
zivahnega razmiSljanja o cloveku - v njegovi telesnosti, v
njegovi ranljivosti, v njegovi Zeji po neskon¢nem in
sposobnosti povezovanja - se etika zmanj$a na zakonik in veri
preti nevarnost, da bo postala prazna.” (Leon XIV., Govor
italijanskim $kofom, 17. junija 2025).

* Predvsem tudi v nasem okolju zivi veliko ostarelih in
bolnih ljudi, ki pogosto trpijo zaradi samote in materialne
ter eksistencialne revi¢ine. Tudi ponovna uvedba izrednih
delilcev obhajila je izbira, da bi v vsaki zupniji imeli ljudi, ki
hodijo po domovih, da bi prinesli ¢lovesko blizino in tudi -
za tiste, ki dojemajo to lepoto - skrivnost evharistinega
obhajila. Tudi kapilarnost nasih  Zupnij pomeni
razpolozljivost za srecanje, da se povrne prostor spro$¢enim
odnosom in druzenju, ki poziva k obrambi prostora in ¢asa
za ritme Zivljenja ranljivih ljudi. Obstajajo druzZine in ljudje
s kroni¢nimi boleznimi in prizadetostmi - vasih so zelo
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resne in vzbujajo vznemirjajoca vprasanja -, ki prosijo za to,
da jim prisluhnemo, za prijateljstvo, za blizino. To je poziv,
na katerega zelimo odgovoriti skupaj. Ne zapuséajmo
tistega, ki se mu zastavljajo tezka vprasanja. Tisti pa, ki se
slabo pocutijo ... naj sprejmejo druzbo (Ceprav je krhka)
bratov in sester, ki bdijo nad njimi in z njimi vpijejo in
prosijo Gospoda.

* V Trstu, kot na splosno v zahodnem svetu, nas danes
presenec¢a krhkost nasih otrok in mladine: pomislimo na
tiste, ki jih prevzemajo tesnoba in s tezavo obvladana
napadalnost, ki se samoposkodujejo, ki trpijo za motnjami
hranjenja, za samoto, ki zastavlja vprasanja odraslim osebam
... Poklicani smo postati vplivni odrasli, ki znajo po potrebi
potrjevati, ki vedo, kako biti spostljivi pri poslusanju in
razumevanju, kakor tudi pri vzbujanju ¢uta odgovornosti.
Poklicani smo tudi k sodelovanju s Solami, z vsemi
trenutnimi vzgojnimi stvarnostmi v druzbi in z ustanovami,
vendar vedno z izhodi$¢em iz posebnosti, ki nas oznacuje:
spoznanje, da srca otrok in mladih prezemajo eksistencialna
in duhovna vprasanja. Iz tega izvirajo tudi nasi posebni
predlogi govorcev, zdruzenj in gibanj, ki si z vzgojnimi in
zdruzevalnimi projekti prizadevamo razumeti njihove skrbi
in njihove Zelje. Izziv je, da imajo otroci in mladina
pomembno vlogo in niso le uporabniki.

* Potem je tu kroni¢no trpljenje migrantov, zlasti tistih z
balkanske poti, ki nas mora delati zaveznike $tevilnih ljudi
dobre volje in ustanov, da bi dali konkretne odgovore
mnogim moskim, zenskam in druzinam, ki jim preti
nevarnost, da bodo talci kriminala in vremenskih razmer.
Caritas vse nagovarja, da bi postali soodgovorni v tej skrbi
in v tej ustvarjalni dobrodelnosti, ki je pripeljala do
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odpiranja  prenoditvenih  prostorov in solidarnostne
¢akalnice. Za podporo teh pobud so potrebni Se drugi
prostovoljci, pa tudi ve¢ja velikodusnost.

* Rekli smo ze, da obstajajo - iz najbolj razli¢nih razlogov -
krhke druzine, ki nas prosijo za posebno oskrbo in
ustvarjalnost. Ne gre samo za socialno, pa¢ pa tudi za
vzgojno in duhovno pomoé. Danes se cedalje bolj
zavedamo, - morda nas to presine nenadoma - da smo vsi
izpostavljeni krhkosti. Poklicani smo, da spodbudimo
ustanovitev druzinskih omrezij konkretnih skupnosti, v
katerih se lahko druzine medsebojno podpirajo. Cerkev si
razlagamo kot "druzino druzin", kjer se ne zdruzujemo zgolj
iz utilitarnih in funkcionalnih razlogov (spremljati otroke na
trening), temve¢ za izdelovanje vzgojnih nadrtov tudi ob
novih izzivih, ki nam jih vsiljuje ¢as druzbenih medijev in
uporaba umetne inteligence. Druzinske skupine, druzinska
omrezja, zupnijsko Zivljenje, zdruzenja, skupnosti,
prijateljske skupine ... naj nam Sveti Duh pomaga razbrati
nove poti, s katerimi si bomo pomagal pri nasih
odgovornostih.

* O krhkosti nasega podrodja pric¢ajo nenehne podjetniske
krize in odhod mnogih nasih mladih ljudi (pogosto
univerzitetnih diplomirancev) v druge drzave; zastavlja se
zahteva ne le po pogumnem gospodarskem, pa¢ pa tudi po
eti¢cnem in kulturnem razmisleku. Demografska zima je Se
en zelo jasen dejavnik, za katerega Se vedno nismo nasli
ustreznih politik, ki bi podprle mlade druzine (vse bolj
prisiljene v sluzbo obeh zakoncev, ki imajo moc¢no Zeljo po
poklicni uveljavitvi), in tako kulturo, ki bi bila sposobna
mladim pokazati razloge, zakaj je smiselno in je vrednota, ¢e
so rodovitni. Nagnjenost mladih k starSevstvu zahteva
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bodisi  ustrezne  druzbene politike  bodisi  manj
individualisti¢no in materialisti¢no kulturo. Tudi pri tem se
kot krs¢anska skupnost ne smemo izogniti pri¢evanju o
smislu, tako s strani tistih, ki so Ze starsi, kot iz povezave
med zasebno izbiro in skupnim dobrim, to se pravi med
osebno odgovornostjo in blaginjo ¢lovestva ter prihodnostjo
lastnega naroda. Mladi starsi potrebujejo posebno pozornost
in skrb, kar je zelo nujno v okolis¢inah, kot so nase, za katere
je znadilna teznja, da krhke mlade starSe pustijo same ali pa
valijo krivdo nanje, ¢e$ da so nezreli.
Upanje mora biti uteleSeno na Zivljenjskih poteh, z
izku$njami, ki nas pozivajo k osebni in skupni odgovornosti.
Te, kakor tudi druge teme nas spodbujajo tako k osebni/
individualni zavzetosti kot tudi k procesom, ki nas morajo
poenotiti v tem, da bomo znali povedati razlog za upanje, ki
je v nas. (1Pt 3,15).

Posvelati skrb svetu

Pot, ki smo jo prehodili, nas vodi, da razsirimo pogled na ves
svet . “Bog je namre¢ svet tako vzljubil, da je dal svojega
edinorojenega Sina, da bi se nihce, kdor vanj veruje, ne
pogubil, ampak bi imel ve¢no Zivljenje. Bog namre¢ svojega
Sina ni poslal na svet, da bi svet sodil, ampak da bi se svet po

njem resil.” (Jn 3,16-17)

Upanje je pogled na ves svet in obarva razli¢ne oblike gradnje
mesta, vkljuéno s politiko. Skrb ni le stvar posameznika,
spodbuja tudi k organizaciji skrbi. V¢asih nam je tezko izraziti
"sistemske" kritike in predloge, ker takoj nastopi nevarnost
strankarskih polemik. Vendar pa skrbi ne moremo omejiti na
individualne izbire. Socialni teden katolicanov v Italiji, ki smo
ga doziveli v Trstu, nas spodbuja, naj ponovno obnovimo
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oblike udelezbe in predelave, iz Cesar jasno izhaja, da nas
epohalni izzivi ne smejo delati sramezljive ali vdane v usodo.
Papez Frandisek je takrat dejal: “Ne moremo se zadovoljiti z
obrobno ali zasebno vero. To ne pomeni toliko, da nas
morajo poslusati, pa¢ pa predvsem, da moramo v javni
razpravi pokazati pogum za predloge pravi¢nosti in miru.
Tudi mi imamo nekaj povedati, pa ne zato, da bi branili
privilegije. Ne. Mi moramo biti glas, glas, ki razkriva in
predlaga v druzbi, ki je pogosto brez glasu in v kateri preve¢
ljudi nima besede” (Francisek, govor ob Socialnem tednu
katoli¢anov, 7. julija 2024). Tema miru (in tragedija tolikih
vojn), okoljska kriza, strahovi in priloznosti, ki nam jih
zastavlja umetna inteligenca, skrb za tolik$no $tevilo ranljivih
oseb, ki se pocutijo zapuscene ob tezkih nepravi¢nostih bede,
ki so poleg vojn in okoljskih katastrof izvor migracij, moramo
biti Cuje¢i in razsodni. Ideologije niso le izkusnja iz
preteklosti. Napotki iz Socialnega tedna katolicanov so zelo
aktualni. Leon XIV. nam Ze pomaga na teh poteh.

VIII. PocLavie

IZBIRA SKRBI ZA OSEBNO SRECANJE S KRISTUSOM

Leon XIV. je jasno in jedrnato pritegnil pozornost italijanskih skofov
z besedami: “Potreben je nov zagon pri oznanjanju in prenosu vere.
Gre za to, da postavimo v srediS¢e Jezusa Kristusa, in v smeri, ki jo
nakazuje Evangelii gaudium, pomagamo ljudem dozZivljati oseben
odnos z Njim, da bi odkrili radost evangelija.” (17. junija 2025).
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Kulturno in vzgojno okolje, v katerega smo potopljeni - tako
pluralisti¢no in protislovno, tako individualisti¢no in materialisti¢no -
otezuje duhovno Zivljenje, osebni odnos z Bogom. Zivimo v
tehnoloskem in umetnem okolju, kjer smo vsi "zaznamovani”,
algoritmi pa nas silijo v gojenje svojih interesov in Zelja, ne da bi se
zavedali, kako smo v njih tudi podrejeni. Zdi se celo, da je skrb za
duhovno Zivljenje izguba ¢asa: za odrasle so to stvari, ki so bile"nekoc";
za mlade pa izku$nja, ki je niso nikoli imeli.

V sebi imamo toliko vprasanj o smislu, ki bi jih morali obravnavati,
poslusati, vendar pa nas velikokrat nekaj zmoti in privede v druge
pogovore, o potro$niskih izku$njah, o prijetnih zabavah, ki zameglijo
srce in um. Tako se zgodi, da pogosto ne znamo odgovoriti na bistvena
zivljenjska vprasanja, otroci in mladina pa tudi nimajo sposobnih
odraslih pricevalcev.

Krs¢anski predlog je tudi predlog za ¢loveske odnose in slog vedenja
med drzavljani, ne le med verniki v obsegu Cerkve. Vendar bi bilo
napacno krs¢ansko vero skréiti v obliko "civilne vere" in izgubiti njen
misti¢ni pretok. Nauditi se je treba pospesevati vse, za kar smo odkrili,
da je balzam za skupno Zivljenje vseh nas, mesta, tistega, ki veruje in
onega, ki se ne opredeljuje za vernega. Toda nepogresljivo postane
vero pospesevati kot osebni odnos z Bogom, pri ¢emer pride zopet na
dan resnica o tem, kaj smo in kaj is¢emo: $ele takrat bo duhovnost
postala temelj vsake osebe, kakor tudi njene eti¢ne in politi¢ne
angaziranosti.

Ta zahteva, ta nujnost izhaja z mnogih strani nase trzaske Cerkve:
poklicani smo, da spremljamo moske in Zenske, mlade in ostarele,
tesnobne najstnike in razocarane osebe vdane v usodo, ljudstvo
"osorne prirojene lepote” (op.prev.: kot Trzadane oznacuje pesnik
Saba), ki ljubi lepe stvari v mestu, naravo, ki ga obdaja, ki zna biti
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zvesto in iskreno in si pod oklepom nezanimanja in brezbriznosti Zzeli
zivljenja, polnega prijateljstva, pravi¢nosti in miru.

Leon XIV, nam je zelo jasno povedal s tem, da je ponovil misli papeza
Franciska: “Najvedja revé¢ina je ne poznati Boga” (Sporodilo ob
Svetovnem dnevu revnih 3, 13. junija 2025). “V casu velike
razdrobljenosti se je treba vrniti k temeljem nase vere, h kerygmi (op.
prev.: pomembnemu javnemu oznanilu). To je prva velika obveznost,
ki utemeljuje vse ostale: vnesite Kristusa "v zile" clove$tva (prim.
Apostolska spodbuda Humanae salutis, 3), tako da obnovite in med
seboj delite apostolsko poslanstvo” (Govor italijanskim skofom, 17.
junija 2025)

Poklicani smo k subjektivnemu spremljanju srec¢anja z Bogom, kar je
oseben in obéutljiv izziv, ki zahteva spostovanje in naSo pristno
duhovnost.

Ne moremo biti spremljevalci, ¢e sre¢anja z Bogom skréimo na idejo
in nauk (ki sta tudi nepogresljiva) ali na etine predpise (tudi to je
potrebno). Le ¢e smo "duhovne" osebe, ki dozivljajo osebno srecanje
s skrivnostjo Boga Jezusa Kristusa, lahko spremljamo druge. Izziv je ta:
pospremiti na prag srecanja z Bogom mlade in odrasle, ki so nemirni
in si zastavljajo vznemirljiva vprasanja (kaj je razlog za bolecino, razlog
za tolik$no ¢lovesko zlobo, razlog za bolezen in smrt; vprasanja o
veselju, ki poganja vse nase delovanje, vprasanje, ali je nekaj zunaj tega
zivljenja in s tem vprasanja o ve¢nem Zivljenju, o polnem zivljenju).

Ni ¢arobnih formul, ni enostavnih receptov: ne le v pretekli zgodovini,
ampak tudi v danasnjem casu nase Cerkve obstajajo zelo razli¢ne
duhovne poti in predlogi. So znak, do kolik$ne mere Bozji Duh poraja
karizme in $e vedno skrbi za nas. Kljub temu pa tudi najboljsim
karizmam preti nevarnost, da jih bodo okuzili nespostljivi
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protagonizmi na osebnih poteh, togost, ki ne uposteva vprasanj in
kultur v razvoju.

Tu bi rad posredoval zemljevid, skupek pozornosti, katerim bi se
lahko posvecali v izobrazevalni nujnosti, ki pritiska na nas: skrbeti za
duhovno Zivljenje, da bi vse Ziveli v odnosu z Gospodom.

Pomislimo na koliko ¢asa (leta in leta) Sole, intelektualnega
izobrazevanja, je potrebno, da postanes uditelj ali zdravnik; ali koliko
¢asa posvecamo skrbi za svoje telo (treningi, diete, telovadnice ...);
koliko prostora dajemo hobijem, druzbenim omrezjem, zabavi ...
pomislimo, koliko ¢asa posvecajo starsi otrokom, da jih vozijo v $olo
ali na trening. Koliko pa z njimi govorijo o vrednosti Zivljenja? O
skrivnosti trpljenja, o tem, zakaj je tako lepo (in zahtevno) biti starsi
(in da se to resni¢no splaca)? Koliko ¢asa in koliko kompromisov
posvetimo utemeljevanju/osvetlitvi skrivnosti Zivljenja ali soocanju s
temo smrti? Ali v pripovedovanju o Bozji skrivnosti?

Koliko nam je pomembna skrb za naso vest? Kako malo poudarka
dajemo v nasi kulturi skrbi za lastno duhovnost! Ob protislovnih
potrebah in Zeljah cloveskega srca, ob custvenih neuspehih in
vrtincenju Custev, ob porazih v odnosih, Solskih in poklicnih
neuspehih (kar bi se od zunaj zdelo, da je normalno, saj imajo z vsemi
nekaj skupnega), dajemo duska divji agresiji, samoposkodbam, ki so
pri mladih v velikem porastu, ponavljajoc¢im se tesnobam, patoloskim
odvisnostim in ¢edalje bolj razsirjenim motnjam v hranjenju.

Kot odrasle osebe in kot Cerkev ¢utimo v sebi nujnost: pomagati
drugim osebno spoznati Bozjo skrivnost, zivega Boga, ki govori, ki
skrbi za nas, kot je to storil svetemu Francdisku s kriza svetega
Damijana. Ker smo poklicani, naj nau¢imo druge, da se obrnejo na
Boga, da ga spradujejo in mu zastavljajo najgloblja in najbolj
intenzivna vprasanja.
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Duhovno spremljanje: nekaj nacel

Gotovo je duhovno spremljanje stvar duhovnikov, vendar je
vsaka odrasla oseba v veri dolzna pomagati drugemu, da se
vkljuci v pustolovi¢ino osebnega dialoga z Bogom. Vera je
trden in intenziven odnos z Bogom, vendar je tudi dar, ki ga
je treba sprejeti. Temu sluzimo: pomagati sprejeti dar vere, ki
ga Bog razdaja tistim, ki ga iS¢ejo s svobodo duha. Cerkev
nam pomaga, da ovrednotimo dolgo duhovno tradicijo, da
dojamemo pristni obcutek tistega, kar je bilo razodeto v
Svetem pismu in je urejeno v veri in razlozeno v katekizmu.
Toda spremljevalec nadaljuje pot znotraj vprasanj in faz
zivljenja, nato pa ostane na pragu: sre¢anje z Bogom je sveta
zemlja, mesto za intimno poslusanje zivega Boga, ki govori,
kot tista, na katero je stopil Mojzes, ko se je iz radovednosti
priblizal gore¢emu grmu in si je tam moral sezuti sandale (2
Mz 3,5).

Tu dajemo nekaj preprostih navodil. Vendar vas vabim, da
pripravite sestanke, kjer se boste soo¢ili z drugimi in drug
drugemu pomagali postati verodostojni odrasli pri navajanju
razlogov za svojo vero.

* Jezus je referencna tocka za sleherno spremljanje. Vsak
duhovni vodja mora neprestano gledati na Jezusa, dobrega
pastirja in se od njega nauditi, kako poiskati izgubljeno
ov¢ko, veasih se celo zelo strogo potrpezljivo pripraviti k
poslusanju, k spodbujanju in popravljanju. Toda vedno
zato, da bi napovedovali BoZjo milost in vzbudili pot vere in
odgovornost za sprejemanje Bozjega kraljestva, ki je blizu in
za katerega nas Bog prosi, da se osebno zavzamemo.

* Cas za potrpeiljivost in razpoloZljivost. Najprej je treba
osebo spoStovati z njenimi casi, njenimi prehodi,
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posebnostmi njene hoje. Torej tudi spostovati rane, dvome
in zelo osebna vprasanja vsakogar. Razpolozljivost
spremljevalca je kakovost, ki govori o edinstveni vrednosti
osebe, ki stoji pred nami.

* Poslusanje in empatija morata zaznamovati vsako
razmerje. Predvsem je treba poslusati, ne da bi dajali vtis, da
smo razumeli, $e preden bi imela oseba moznost, da se izrazi
in pojasni, kadar pripoveduje o svojih strahovih in
izku$njah, upanjih in zdriljivostih. Poslusati, brez
neprestanih prekinitev, brez prevelikega pripovedovanja o
sebi in z izogibanjem sodbam, ki prizadevajo in takoj$njim
reSitvam. Nase poslusanje mora biti znamenje Boga, ki zna
poslusati ¢lovekovo tozbo (prim. 2Mz 3,7) in ki prosi, naj
poslusamo njegovo Besedo Zivljenja.

* Pricevanje o sebi je bistveno vendar mora biti zmerno (tj.
drugi ni gledalec spremljevalca) in ponizno (nikoli ne
postanite tako privla¢ni in zapeljivi, da bi osebo zajezili in
zozili prostor njegove osebne raziskave). Treba je znati
povedati, kaj smo o Zivljenju razumeli, zakaj verjamemo v
Boga, na katerem mestu je na nasi poti, kako nam je uspelo
sprejeti odlocitve, se sooditi z morebitnim nelagodjem in
dozivetjem neuspeha ... toda pogled je treba premakniti k
Bogu.

* Svoboda je dobrina za vse: gorje, ¢e bi hoteli osebo
prepricati in jo narediti odvisno od sodb spremljevalca. V
susnih trenutkih, v muénih procesih zivljenja, moramo biti
prisotni, ne da bi ovirali, biti moramo tam zato, da
spodbujamo k jemanju odgovornosti, ki ustrezajo starosti,
stanju in obdobjem osebe. Biti moramo tam, da bi poslusali
Svetega Duha Parakleta.

b. Duhovno spremljanje: nekaj napotkov
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* Podpirati ¢as razmisljanja o lastnem zZivljenju: Bog
vstopa v zivljenje in v srce skozi Spranje pri tistem, ki
raziskuje, ki si zastavlja vprasanja o ljubezni, o pravi sreci, o
boledini, ki jo je srecal, o izbirah, ki naj bi jih storil. Tukaj
se Bog zatne oglasati ... V nekaterih trenutkih je zelo
koristno zapisovati razmiSljanja in osebne molitve: to
pomaga pri iskanju pravih besed, pri raz¢is¢enju nekaterih
Custev in za urejanje.

* Uvajati v osebno molitev, nemara skozi kratke
evangeljske odlomke, tako, da nekoga naucimo, kako naj
prosi Svetega Duha in kako si vzeti prostor in ¢as, v katerem
upocasniti svoj ritem in narediti mesto tiSini. Molitev v
obliki dialoga z Bogom postane postopoma iskanje metode,
na primer Lectio divina. Polagoma bo potrebovala razli¢ne
razseznosti: hvalo, zahvalo, prosnjo za odpuscanje, prosnjo
za pomoc ... Spro$¢ena molitev, bogosluzna molitev ...

* Zagovarjati osebne trenutke razmisljanja, vendar
predlagati tudi skupne poti: ¢e je duhovno potovanje
preve¢ osamljeno, preti nevarnost, da pride do
avtoreferencialnosti religioznosti po lastni meri; e pa je
samo skupinsko, obstaja nevarnost, da se prilagodite
kolektivnim oblikam, ki so se priblizale brez osebnega in
intimnega kompromisa.

* Spremljanje je odnos in prostor, as, v katerem
zagotavljamo zadrzanost in svobodo. Najti duhovnega
oceta/duhovno mater je ob¢utljiv, vendar pomemben korak.
Gre za to, da srecamo vodica, ki ga ob¢utimo kot odlo¢nega,
ki bo sposoben podpirati lastno duhovno Zivljenje v toku
razliénih dogodkov, ki nas zaznamujejo. Samo vodi¢ in
okolje, v katerem se pocutimo spostovane tudi zaradi lastnih
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prizadevanj, kjer se ne pocutimo ogrozene in zapeljane,
postane primeren pogoj za svobodno srecanje z Bogom, za
vero, ki dozoreva v pogumnih odlo¢itvah in po Svetem
Duhu. Vendar, najti duhovnega spremljevalca ni
samoumevno: tega ne smemo zamenjati le z zakramentom
sprave.

* Izobrazevalne poti in duhovne izkusnje. Potrebno je
pomagati prepoznati verske izkusnje, ki ustrezajo vsakemu
posebej, in se izogniti temu, da bi nekoga prisilili, naj vstopi
v naso izku$njo. Pomembno je, da clovek skrbi za svojo
duhovno pot in se izogne neupravicenim pritiskom.
“Karizma je funkcionalna za srecanje s Kristusom, za
¢lovesko in duhovno rast in zorenje vsake osebe za gradnjo
Cerkve. V tem smislu smo vsi poklicani, da posnemamo
Kristusa, ki se je sam izpraznil, da bi nas obogatil
(prim. Fil 2,7). Kdorkoli z drugimi zasleduje apostolski
namen ali kdorkoli je nosilec karizme, je poklican, da
obogati druge in sebe izprazni. To pa je vir svobode in
velikega veselja.” (Leon XIV., Govor moderatorjem zdruzenj,
gibanj in novib skupnosti, 6. junija 2025).

* Srecati Kristusa. Poslusati Kristusa. Izpricevati
Kristusa. Cilj vsakega naSega spremljanja mora biti to: ob
podpori Svetega Duha spodbujati, naj vsakdo odigra glavno
vlogo v tem srecanju in poslusanju, v pricakovanju svojega
pristnega pricevanja, ki postane izbira poklicanosti.
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* Duhovno spremljanje je ponizno in moli za ljudi, ki jih
spremlja. Nima plehkih odgovorov na globoka
eksistencialna vprasanja, ki jih pomaga poslusati. Namesto
tega skrbi, da bo znalo dojeti namige Svetega Duha; vedno
in z ljubeznijo izro¢a Bogu osebe, ki so mu bile zaupane, da
bi mogle odkriti Ljubezen , ki izhaja iz velikonoc¢ne
skrivnosti, iz krizanega in vstalega Gospoda, iz daru Svetega
Duha, ki nam je vedno blizu. On je paraklet, Bog z nami
(prim. Mt. 28,20).

IX. PocLavse
NEKAJ 1ZBIR ZA PRIHODNJE PASTORALNO LETO: KONKRETNOST SKRBI

Ne zelimo ugasniti tega, kar bo Sveti Duh predlagal vsakomur, da bi
opredmetil Gospodovo skrb za nas in na$ odziv na skrb za brate.
Omejili se bomo na nekaj konkretnih izbir, ki nas bodo zaposlovale
naslednje leto.

1. Obisk vsakega Zupnijskega pastoralnega sveta

Sinodalna pot, odloditev za sinodalnost v prenovljenem
misijonskem zagonu, ki govori o soodgovornosti, kadar prenasamo
in Zivimo evangelij, je rodila nujnost, naj se spodbudi Zivljenje v
zupnijskih pastoralnih svetih. Ta nujnost velja tudi za $kofijski
pastoralni svet in za duhovniski svet.

V naslednjem pastoralnem letu se bodo vsi Zupnijski pastoralni sveti
sestali s $kofom in sre¢anje ustrezno pripravili. Glede na razli¢ne
znalilnosti se lahko to srecanje razsiri tudi na druge Zupnijske

40



On skrbi za vas

sodelavce ali v obliko Zupnijske skupsc¢ine. Cilj je spodbuditi
soodgovornost vseh, da bi izboljsali karizme in sluzbe, ki sestavljajo
vsako skupnost, tudi najbolj opuscene in utrujene. Izkoristili bomo
tudi vse, kar nam bo ponudila sinodalna pot, z evangeljsko odkritostjo
delili napore in veselje, brez strahu izpostavili tezave in navdihe za
izboljsanje.

2. Delati na spremljanju k veri

Duhovniki, pa tudi druzinske skupine, laiki ... odrasli so pozvani, da
delajo na tem, da bi postali spremljevalci pri srecanju z Bogom. Ne
bodimo zadovoljni samo s predlaganjem pobud ali dogodkov,
obvezimo se, da bomo v veri ugledni odrasli, ki vedo, kako pricati, ki
znajo utemeljiti razlog za vero, kakor tudi spodbujati poti vere za tiste,
ki jih iS¢ejo. V svetu, v katerem je vse razstavljeno na druzbenih
omrezjih, kjer veckrat kraljujejo ¢ende, morajo obstajati odrasle osebe,
sposobne ohraniti zaupnosti zase, take, ki so zanesljive, ker so
prepoznane kot modre in z duhovno izkusnjo, ki jim omogoca
"spremljanje". Pomembno je, da so duhovniki na razpolago za to, da
se posvetijo tej posebni sluzbeni izkusnji spremljanja in skrbijo za vero
v osebnih pogovorih in za zakrament sprave.

Zlasti se obvezimo, da bomo izboljsali poti priprave na birmo za
odrasle, poti katehumenata in predloge za obdobje po birmi. Med
temi obveznostmi naj bo tudi uvajanje v osebno molitev.

Odrasli katehumeni morajo biti do meseca oktobra nujno vpisani v
Sluzbo za katehumenat, (ki je pripravljena za kakr$no koli pojasnilo o
razli¢nih fazah katehumenata), da bi lahko dobili zakramente ob
naslednji Veliki no¢i.

3. Zdruzevati duhovnost z Zivljenjem: posvecati skrb svetu
(vrednote skrbi ... zdruZene z evangeljsko duhovnostjo)
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Nadaljujejo se Ze zacete sinodalne delavnice in vsa druga pastoralna
podro¢ja. V njih bomo skusali zdruziti vrednote skrbi za nekoga z
evangeljskimi vrednotami. Skrb za ljudi pomeni:

- Osredotociti se na odnose v vzajemnosti s premagovanjem
individualisti¢nega toka.

- Prepoznati krhkost in ranljivost kot stanje nase ¢love¢nosti.

- Izbira kulture skrbi pomeni ustvarjanje omike spostovanja do
vsakega zivljenja, od spocetja do naravnega prihoda smurti.

- Skrb zahteva brezpla¢nost in vzajemnost, pri kateri vsi prejemamo
in darujemo.

- Organizacija skrbi mora vedno postavljati v sredi$¢e osebo in njeno
napredovanje.

S tega zornega kota je Ze sam odnos skrb; z zacetkom pri odnosih

v tkivu cerkvene skupnosti, duhovnem in Zupnijskem tkiva: "Po

tem bodo vsi spoznali, da ste moji ucenci, ¢e boste med seboj imeli

ljubezen." (Jn 13,35). Toda zdruzevanje teh vrednot z evangelijem

odpira obzorje smisla pri ljudeh, ki so Ze pripravljeni na sprasevanje o

skrivnosti Zivljenja. Vsaka vzgojna dejavnost, vsako prostovoljno

dejanje, vsaka socialna in dobrodelna pastoralna dejavnost se vedno

odpira transcendentnemu kot potrebi po upanju, po zanesljivi

prihodnosti, kljub Zalostnim dogodkom in strahovom, ki zasencujejo

Zahod.

Zahodna kultura mora nujno ponovno odkriti navzo¢nost Kristusa,
velikono¢no lu¢ in to tudi v Zivljenjskih izkusnjah, v katerih smo
prizadeti, ker zivimo drug ob drugem s trpe¢imi, obupanimi in tistimi,
ki is¢ejo.

Odlo¢imo se verjeti v glavno vlogo mladih: oni niso preprosti
uporabniki nasih ukrepov. Zelimo jih podpirati, vendar pri tem, da
pridobivajo na pogumu, morajo odigravati glavno vlogo tudi v
osebnih izku$njah negovane in intenzivne vere; v projektih, v katerih
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se preizkusajo v skrbi za $ibke ljudi, za stvarstvo, za svet, ki je
okrvavljen zaradi predrznosti in nasilja.

Odlo¢imo se, da bomo pri sleherni starosti obnovili
prostovoljstvo: vsi mi smo vedno sposobni stopiti v razmerje
vzajemnega bogatenja in vzajemne skrbi. Gre samo za izhod iz
udobnih in sterilnih zavetij iz prepricanja: “ni mogoce”.

Odlo¢imo se tudi, da bomo skrbeli za osebe, ki so krhke, same,
ostarele, bolne, ki jih raZirata tesnoba in nemir. V vsaki Zupniji naj
se poveca Stevilo delilcev evharistije, ki naj bodo tudi tolazniki.
Posvetijo naj se stalnemu izobrazevanju. Prizadevajo naj si, kako se od
Jezusa nauciti ravnanja s trpecimi.

Odlo¢imo se za vztrajnost pri gradnji mostov med narodi, med
kulturami in med verstvi. Evangelij nas poziva, naj bomo veseli in
pogumni, da sreCujemo vse in postanemo kvas bratstva v svetu, ne da
bi padli v ideoloske pasti izven in znotraj Cerkve. Prav zaradi tega
bomo $e naprej spodbujali pobude za primerjanje in dialog, pri katerih
bosta beseda in angaZiranost pri sestanku nadomestila spopade in
agresivne predsodke.

Odlo¢imo se, da bomo skrbeli za svojo vero. Vse Zupnijske poti,
poti zdruzenj, gibanj in novih skupnosti naj pridobijo na vrednosti.
Ovrednoti naj se moznost obiskovanja Zavoda verskih znanosti kot
tudi teajev v Soli teologije za vse.

To je obveznost, ki nam jo daje papez Leon:

“Odnos s Kristusom nas poziva, naj razvijemo pastoralno pozornost
na temo miru. ... V mislih imam Zupnije, mestne letrti, notranja
podro¢ja drzave ter mestna in eksistencialna obrobja. Na krajih, kjer
¢loveski odnosi postanejo tezki in se izoblikuje konflikt, morebiti celo
na subtilen nacin, se mora pokazati Cerkev, sposobna sprave. Apostol
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Pavel nas tako spodbuja: «Ce je mogoce, kolikor je odvisno od vas,
zivite v miru z vsemi ljudmi. » (Rim 12,18); to je vabilo, ki vsakemu
izmed nas dodeljuje konkreten del odgovornosti. Zato upam, da bo
lahko vsaka Skofija pospesila vzgojne poti nenasilja, posredniske
pobude v krajevnih konfliktih, sprejemne projekte, ki naj strah pred
drugim spremenijo v priloznost za sre¢anje. Vsaka skupnost naj
postane "hisa miru", kjer se naudis izklopiti sovraznosti z dialogom,
kjer se izvaja pravicnost in se skrbno hrani odpuscéanje. Mir ni
duhovna utopija: to je skromna pot, narejena iz vsakodnevnih kretenj,
ki prepletajo potrpezljivost in pogum, poslusanje in dejanje. To je pot,
ki danes, bolj kot kdajkoli prej, zahteva naso ¢ujeco in plodno
prisotnost.” (17. junij 2025).
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ZAKUUCEK

Gospod naj skrbi zame, za nas!

Jaz, mi, smo poklicani, da skrbimo za svoje osebno prijateljstvo z

Gospodom.

To je nase izhodis¢e in nanj se vra¢amo premisljeno v nasi skrbi za
ljudi, ki jih srecamo, za nase druzine, za svet in za Cerkev.

Za zivo Cerkev, Cerkev, ki oznanja in hodi po poteh zZivljenja.
Cerkev, ki z izto¢nico v odnosu s Kristusom stopi v prvo bojno
¢rto zato, da bi gradila obcestvo, da bi zagnala mirovne procese. V
nasem mestu kot povsod drugod.

Predragi, tudi vam bom ponovil, kar je Leon XIV. rekel italijanskim
skofom:

“Predvsem priporoc¢am, da gojite kulturo dialoga. Lepo bi bilo, da bi
vse cerkvene stvarnosti — Zupnije, zdruzenja in gibanja — bile
medgeneracijski prostor za poslusanje, za soo¢enje z razli¢nimi svetovi,
negovanje besed in odnosov. Kajti le tam, kjer se zna poslusati, lahko
nastane obdlestvo, in le tam, kjer je obcestvo, postane resnica
verodostojna. Spodbujam vas, da nadaljujete po tej poti!

Oznanilo evangelija, mir, ¢lovesko dostojanstvo in dialog: to so
koordinate, po katerih boste lahko bili Cerkev, ki utelesa evangelij in
je znamenje Bozjega kraljestva.”

Pred nami so Siroka obzorja, vanje smo poklicani, da bi bili Kristusovi
pric¢evalci, znamenja Zivega Boga in svobode, ki nam jo je zaupal.

“Bodi lu¢!”:Bog v Svetem pismu izrece te besede kot prve.
V (asu, ko se zdi, da nas ovijajo vojne in spopadi,
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vos¢im vsem vam, da bi

ponovno odkrili radost luéi,

da bi vztrajali v veselju vere,

da bi vneto nadaljevali pot hoje s Kristusom, v Kristusu in za
Kristusa!

Trst, 11. septembra 2025

* Henrik, z vami brat, za vas $kof

Prevod: Jelka Daneu Cvelbar
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